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UM LIVRO E UM AMIGO

Este livro € um amigo que te Deves forrar a capa para o
acompanhc na escola. proteger.

Tens que ter cuidado para Deves folhe&-lo com cuidado
ndo o sujar! para ndo rasgar as paginas.
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Se o fratares com cuidado, este
amigo vai fazer-te sempre
companhia ajudando-te
a aprender coisas novas!
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Esta publicagdo faz parte de um conjunto de trés documentos de trabalho que visam
auxiliar professores e estudantes no processo de ensino-aprendizagem das primeiras classes
da educacao basica:

- Manual da 12 Classe
- Caderno de Actividades da 12 classe

- Sugestoes Pedagogicas - 1° classe

No respeito pela Lei de Bases da Educacdo da Republica Democratica de S. Tomé e
Principe (Lei 2/2003 de 2 de Junho), houve a preocupagéo de acentuar a interdisciplinaridade e
a transversalidade das diferentes areas curriculares.

Esta preocupacdo € particularmente relevante no que diz respeito a area de
Desenvolvimento Pessoal e Social cujos conteldos sao abordados transversalmente em todas
as areas curriculares sem esquecer que é na area do Meio Fisico e Social que estes contetdos
podem ter maior destaque.

Esta preocupagao é também especialmente evidente no que diz respeito a area das
Expressdes, que tendo em conta a sua especificidade & sobretudo desenvolvida nas sugestdes
pedagogicas apresentadas para a/os professora/es.

Neste sentido e considerando a legislagdo em vigor, séo diferenciadas as seguintes
areas:

- Lingua Portuguesa;
- Matematica;

- Meio Fisico e Social (integrando de forma mais especifica a area de Formagao Pessoal
e Social);

- Expressoes - Plastica, Dramatica, Musical e Motora .

Bom trabalho!
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Manual da 1@ Classe _ Lingua Portuguesa

As cinco Vogais




Manual da 12 Classe - Lingua Portuguesa

O A escondeu-se na arvore.

a A

Ve arvore
av — W — e ar—vo-—re
Lé as palavras e descobre o a:

sapato ananas lapis macaco banana

Aa./rwt(s
" 4




Manual da 19 Classe Lingua Portuguesa

O E ficou no meio da erva.

e

E

S

evuau erva
U= L er—va
Lé as palavras e descobre o e:

boneca boné régua panela janela
Q(YI'LBCKL BO’TLE}Z s
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O | nadou até a ilha.

Manual da 12 Classe _

Lingua Portuguesa

ilha
L= BR&L i— lha
Lé as palavras e descobre 0 i:
milho galinha aviao bicicleta livro

ke qal




Manual da 12 Classe  Lingua Portuguesa

O O saltou para os éculos.

0 O

o U

0 s 0—cu-los

Lé as palavras e descobre 0 o:

copo sol porta bota cobra
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

O U escondeu-se no buzio.

u U

Lé as palavras e descobre o u:

unha lua chuva tartaruga lula

wnha
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

O casamento do Burro Tadeu

15






Manual da 1@ Classe _ Lingua Portuguesa

O Tadeu amava a Zaida.

Lé as palavras e identifica os ditongos:

cu

ew ai

chapéu

caixa

O papagaio fugiu com o mapa.

Lé as palavras e identifica os ditongos:

u

caiu

subiu
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

O peixe voador e o carapau levaram o barco.

A . el
eL au
L
Lé as palavras e identifica os ditongos:
bandeira pau
O boi encontrou o tesouro.
01
oL Oou
oL

tesoura oito

Lescuna,
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

A Ruiva pendurou os baldes.

Lé as palavras e identifica os ditongos:

ui

8!

Na festa havia fruta-pao.

Lé as palavras e identifica os ditongos:

a0

feijgo

W

coragao

~/

oo
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

A festa durou até de manha.

]}

o2

A burrica foi uma boa mae.

gl
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Manual da 1@ Classe __ Lingua Portuguesa

A Borracha Cansada

21



Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

A borracha apagou os riscos do papel.

Z_
P | LP 3 :_,/
L, & T
1»2 — r&B pa — pel
Lé as palavras e identifica as silabas:

ot e A

pato peru piano policia pular

% v >3 ’-"’1 a
%; -4

Lé e copia no teu caderno:

B

c

E a pa do pai.

Ele pbde o pé na pa.
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

A borracha marcou a consulta pelo telefone.

Lt MeT

telefone

t_e = Be = K@ me fe —le — fo—ne

Lé as palavras e identifica as silabas:

Lo le v Lo w

tapete tesoura tijolo tomate tubarao

\

/]
i
£y
X7/

Lé e copia no teu caderno:

O apito € do T6.

O tio do Té apita no apito: pi-pi-pi!
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Manual da 12 Classe __ Lingua Portuguesa

Os lapis da caixa estavam sem cor.

L1 | L

Lé as palavras e identifica as silabas:

b | b b b

lata leque livro loto lula

Lé e copia no teu caderno:

A Paula |é o livro.

Ela Ié no patio.
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Manual da 12 Classe __ Lingua Portuguesa

Que medo!
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

O Manuel conhecia o caminho.

m m | M M

N\aa = ‘/n,u, - eB Ma — nu — el

Lé as palavras e identifica as silabas:

Mmoo | me | M | o Mme | amuw

mulher

Lé e copia no teu caderno:

O pai ia na mota ao mato.
Ele meteu a mota na lama.

Ele 1&€ o mapa.
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

O Manuel ndo tinha medo durante o dia.

d ddD

Lé as palavras e identifica as silabas:

2.
o

Q.
I
o)

da de di

de duw

dedo dinheiro

s =/,

Lé e copia no teu caderno:

E o pai da Dlia.
No dia da mae, ele e a Dalia dao
uma mala a mae.

Ela meteu |18 uma moeda.

30
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

O Manuel foi a casa dos avos.

LA 0L casa
oAU = AU ca — sa
Lé as palavras e identifica as silabas:
oo e U o0 AL
cama cebola cidade copo cuco

+— @

Lé e copia no teu caderno:

O Tomé toma leite com cacau.
A Catia come meléo.
E uma comilona!

A cadela da Catia come péo.
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

Os Trés Porquinhos

33






Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

Os porquinhos tocavam viola. 7y Ao

v VALV

niclo,
fvi,—e—B(L

Lé as palavras e identifica as silabas:

ASOL nse L 50 UL

vaca vela violino oVvOo vulcao

P i

n S *C

Lé e copia no teu caderno:

A vaca come couve e o vitelo mama.
A vaca da muito leite.
A Eva pede ao avo:

- AvO, leva o leite da vaca a avdé? Eu levo o ovo.

e
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Manual da 1@ Classe _ Lingua Portuguesa

Nicolau tinha muito juizo.

!
m n N [N

@ &

P —

y

Nicolau

J\BL P v ¢ Sl IZQAL Ni — co —lau

Lé as palavras e identifica as silabas:

oL me W e T
pena caneca nota nuvem
~

A

Lé e copia no teu caderno:

O Nuno & o mano da Noémia.

Caiu a noite.

A Noémia toca piano e o Nuno ouve.

A m3ae leva o menino e a menina a cama.

36




Manual da 1@ Classe _ Lingua Portuguesa

Os porquinhos moravam junto a ribeira.

W ribeira
wo = BE'/L il 7' ri— bei —ra
Lé as palavras e identifica as silabas:

L ne vy o L

remo Rita roda

S & ®

Lé e copia no teu caderno:

O rato roeu a roupa da Rita.
O Rui viu e riu muito.

A Rita teve medo:

- Uil Um rato!

O Rui colocou o rato na rua.
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Manual da 12 Classe __ Lingua Portuguesa

A Menina do Mar

39






Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

A gaivota nao vivia com a menina.

§91%C

. <2
%&mﬁ@t@ Reavs:
8 8

%G._/'L — e — Lo

Lé as palavras e identifica as silabas:

gaivota

gai — vo —ta

i

Lé e copia no teu caderno:

O papagaio da Ana caiu na agua.
Ela pegou nele e meteu-o na gaiola.
O gato vé a dona e abana a cauda.
Ele é amigo do papagaio.
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

A gaivota trouxe a menina no bico.

lb|®B

Lé as palavras e identifica as silabas:

b | b h k|

banana bebé bicicleta bola bule

Lé e copia no teu caderno:

A Anabela € uma menina bonita.
Ela vai ao bau da avo e vé uma boneca.
O cabelo da boneca é muito bonito.

A Anabela pega na boneca ao colo e come uma banana.
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

A casa tinha uma janela.

il

Lé as palavras e identifica as silabas:
jarro Jeronimo jipe jogo judo

L o

Lé e copia no teu caderno:

No jogo da bola, o Jo&o caiu.
A Aida, amiga do Jodo, ajudou-o.

O Joao riu:

- Nao me magoei!
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

Quando os cdes deixaram de falar

45






Manual da 1@ Classe _ Lingua Portuguesa

Sam Fali lavou a roupa da familia.

LfEF

familia

fa—mi—li—a
Lé as palavras e identifica as silabas:

fivela folha

Lé e copia no teu caderno:

A Fatima viu fumo e fogo no mato.
Ela telefonou ao Filipe.

O pai do Filipe veio, deitou agua e apagou o fogo.
No fim bebeu um café e comeu uma fatia de bolo.
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

Sum Fleflé foi a caca.

5 S|§SS

Sum

Luwm

Lé as palavras e identifica as silabas:

AL e AL A0 AL

sete

Lé e copia no teu caderno:

O sino tocou e a Sofia saiu da aula.
Ao pé da sala, a Sofia caiu e sujou a saia.
A méae deu o sabao a menina.

Ela lavou a saia com muito sab&o e agua.
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

A zagaia de Sum Fleflé era nova.

DJZ%Z

%gﬂu.ixx zagaia
#— (d,o./u = il za—gai-a

Lé as palavras e identifica as silabas:

o S I S A

baliza doze buzio dezoito azul
12 &0 18

Lé e copia no teu caderno:

O Zé foi ao jogo da bola com o pai.

Levou uma buzina e tocou muito com ela.
Ouviu-se:

- Golo!!!

- O pai, como foi a bola para a baliza?

- Foi o Zeca. Rematou a bola e meteu um golo.
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Manual da 19 Classe _ Lingua Portuguesa

As duas panelas

51






Manual da 1@ Classe _ Lingua Portuguesa

A panela de barro foi para o lixo.

ax X %X

?/imG lixo

b - e

li - xo
Lé as palavras e identifica as silabas:
AL /e L L UL
caixa peixe xilofone repuxo enxuto

Lé e copia no teu caderno:

O tio Xavier colocou um peixe numa
caixa e deu-a a tia.

O gato viu o peixe na caixa, puxou-o

pela cauda e levou-o na boca.
La se foi o peixe que o tio Xavier colocou na caixal
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

A Helena lavou as panelas.

h h|dH

Jodena
Joe — b - ma

Lé as palavras e identifica as silabas:

Helena

He — le — na

ho [Ro | R | o | hu

habitacdo hélice hipopétamo horta

Lé e copia no teu caderno:

O Hugo foi hoje ao obb e levou a Helena.

A Helena teve medo do hipopétamo.

Ele vive na agua e a sua pele é humida.

A saida do jardim zoolégico havia um macaco que fazia

habilidades na jaula.

A Helena riu muito.
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

O calulu tem quiabo.

g 9|&Q
o

quiabo

qui —a—bo

q@—m—&s

Lé as palavras e identifica as silabas:

™ ™ ™

aquario raqueta maquina

Lé e copia no teu caderno:

O Joaquim vai a um piquenique.
Com ele vao a mée, o pai e a mana

pequenina.

O Joao leva uma bola.
A mana leva a raqueta nova que a tia deu.
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Manual da 12 Classe - Lin

TGRSRy B BT RS~
2B LT D 5% BT 6l wElitiedslzcsls
ZIXIANN| LIS HO|Ad O/ NIINITIT]I /43| d d
@8 U Y Q T/ v \r \._ Q 4w \.:CN\Q\-‘ \N w % 4 \1 N
Z b|d u _ 6 2| pl 2/q

X AR |78 4 0 e
\ g Q@M D -\alﬂ & T -,

ouepadaqy O

56



Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

O passarinho e o sapo

57






Manual da 1@ Classe _ Lingua Portuguesa

O fazendeiro era bom patrao.

fazendeiro

fasendeine

O sapo sujava-se na terra.

terra
levia.

Lé as palavras:
serrote camarao corrida peru garrafa

Ty

Lé e copia no teu caderno:

No sabado, o Rui e a Sara foram com o pai a terra do avd
no carro novo.

La na terra do avd havia uma corrida.

O Rui foi correr na corrida, mas a Sara nao.

Ela viu uma pereira, subiu ao muro e tirou uma péra. E

depois mais uma...
Ficou todo o dia a comer péras.

No fim ficou com dor de barriga!
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

Os amigos andaram de casa em casa.

ssarinho

;

O
ga
I

O passarinho comia feijao.

Lé as palavras:

vassoura televiséo massa casaco musica

Lé e copia no teu caderno:

Hoje a Susana foi a casa da Fatima.
Na mesa da sala havia sumos e pao
que a mae da Fatima amassou e cozeu.

Da janela da sala via-se o patio da casa.

- V&€ aquela rosa ali no patio. Nao € uma
beleza, Susana? — disse a Fatima.

- Se &, Fatima! E muito bonital — disse a Susana.
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

O passarinho viveu muito feliz.

Lé as palavras:

nariz escada arroz fosforo dez

Lé e copia no teu caderno:

O Tomas € um bom rapaz.
Ele vai para a escola, leva a
mana mais nova e € muito seu amigo.

%

canetas e papéis para ele e para a mana.

Na mala, o Tomas leva lapis,

Mas uma vez, o Tomas pegou num lapis vermelho e
riscou o nariz da mana Inés.

- Tomas! Isso ndo se faz! — disse arreliada a Inés.
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A historia de uma mulher e os seus

trés filhos

63






O menino decidiu subir a coleira.

Lé as palavras:

Manual da 12 Classe _

Lingua Portuguesa

subir

tartaruga verde

porta

urso

. Lé e copia no teu caderno:

Esta tarde ndo ha aulas.

A Carla esta em casa e joga com a irma Marta.

A Carla quer jogar a corda e a Marta ajuda-a a atar a

corda a arvore.

Assim que fica atada na arvore a Marta roda a corda.

Agora é ver a Carla a pular...

O Alvaro é amigo da Marta e quer subir a arvore.

- Cuidado! E perigoso! — grita a Marta.

65




Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

Naquele dia estava muito sol.

Lé as palavras:

almofada papel

Lé e copia no teu caderno:

Num belo dia de sol, a llda foi passear para o pé do farol.
Que bonito estava o mar!

Levava uma vestido azul e, na m&o, um papagaio de
papel.

Nao viu um caracol que passeava na erva e, sem querer,
a llda pisou-o.

Coitado do caracol! Deixou de pdr os pauzitos ao sol!
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

O jogo era no campo de futebol.

e mtdes e S

SR T P =i el - -

Naquele dia ndo havia vento.

Lé as palavras:

bombeiro pente

Lé e copia no teu caderno:

A tia Anténia foi a fonte buscar agua.

Quando passou pela ponte da ribeira, veio uma pomba a
voar. A tia Anténia assustou-se e deixou
cair a garrafa na ribeira. A garrafa foi para
o fundo e nunca mais se viu..

E a pomba? Essa voou, feliz, sem se
importar...
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Enche a Galinha o Papo
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

A galinha encontrou um grao de milho.

Lé as palavras:

colher ilha folha olhos coelho

Lé e copia no teu caderno:

Orelhudo, o coelhito que vive na quinta do Fialho, saiu da
sua toca.

Ouviu uma ovelha pequenina que chorava, porque estava
presa numa armadilha.

O Orelhudo, com muito cuidado, p6s a ovelhita a salvo.

A mae ovelha, feliz, deu ao coelhito uma folha de couve
que roubou a galinha Malhada.
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Manual da 12 Classe _ Lingua Portuguesa

A galinha guardou o grdo na terra.

Lé as palavras:

minhoca unha dinheiro desenho banheira

~

Lé e copia no teu caderno:

Um passarinho saiu do seu ninho para ir buscar minhocas.
Veio o vento e fez cair o ninho ao chéao.

Uma galinha viu o ninho com dois ovinhos e levou-os para sua
casa.

Chocou os ovos, mas assustou-se quando viu os passarinhos a
sair.

Resolveu entdo devolver os passarinhos a mae.

Ficaram todos muito felizes!
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A chuva ajudou o milho a crescer.

Lé as palavras:

chapéu chupeta chinelo chavena chave

Lé e copia no teu caderno:

Chove muito!

A Mariana vai para a escola.

Leva o chapéu-de-chuva novo e as
botas de borracha.

Chap...chap...chap... fazem as

botas da Joana no chéo.
Quando chegar a escola estara toda encharcada.
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Lagrimas de Crocodilo
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O passarinho tinha bom coracéo.

coracao

vm@

cidade

Lé as palavras:

cebola acucar alface laco cigarro

Lé e copia no teu caderno:

A Felicia foi a casa da tia Cecilia que
mora na cidade.

Ela levava na cabeg¢a um bonito lago e
calgou uns sapatos azuis.

A hora de jantar a tia serviu sopa de

cenoura e cebola. Hum! Estava uma delicial
Mas o melhor foram os rebucados e os doces que a tia lhe
deu. Que dogural
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O passarinho chamava-se Eugénio.

= Eugénio
o &
dfa “r
O crocodilo chamava-se Guilherme.
Guilherme

CGuitkovme
&

Lé as palavras:

reldgio fogueira gema mangueira | frigideira

Lé e copia no teu caderno:

Amanha é dia de festa na terra da Guida
e da Eugénia.
Os foguetes ja estdo organizados e as

bandeiras de papel penduradas.
O reldgio indica que s&o horas de ir para a cama.
Mas a Guida e a Eugénia estdo tdo ansiosas que nao

conseguem dormir.
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Do mar até ao céu

79
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A estrela subiu até ao céu.

estrela

. esbndl.
-

Lé e copia no teu caderno:

A Graga e o Francisco s&o de S. Tomé e Principe.

Ontem estavam com pressa de acordar.

Queriam brincar com os
novos brinquedos que a prima
do Brasil mandou.

Encontraram-se na sala:
ela com a boneca e ele com o

carro.

Tal foi a brincadeira que acordaram a familia inteira.

Naquele dia todos se levantaram de madrugadal
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No fundo do mar ha flores.

Lé as palavras:

bicicleta flauta blusa atleta biblioteca

Lé e copia no teu caderno:

Naquele dia ndo havia aulas.

A Clara foi passear de bicicleta.

Encontrou a Clarisse e brincaram, brincaram... Nem
deram pelas horas passarem...

A Clara, quando viu as horas, ficou aflital la chegar
atrasada a casa.

Apanhou um lindo ramo de flores para
dar a méae.

Claro que ao ver aquele ramo florido, a

mae ficou contente e ndo zangada.

Clara pediu desculpa e deu um beijo a mae.
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A Ambicdo das Luas







Manual da 1@ Classe _ Lingua Portuguesa

A Lua aproximou-se das filhas e falou com elas.

Lé as palavras e identifica as silabas:

X=X X =88 X=CS X=2Z X =EIS
=% L=8S8 =GN X=2 L=EIS
caixote aproximar maxilar exercito | sexta — feira

Lé e copia no teu caderno:

O livro que me ensinou a ler aproxima-se do fim.

Observei lindas imagens e fixei histérias maravilhosas.

Li muito e fiz exercicios variados.

Ja sei ler e escrever. Diverti-me
e aprendi.

Os textos deste livro foram
escritos para mim.

Agora ja posso ler historias

maiores, aprender mais e sonhar.

Eu e o Bambi
Porto Editora
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1_A FAMILIA

Apresentacéo

Aida Ester Isabel Olinda Umbelina

Alberto  Edgar Ivo Octavio Ulisses
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A Esquerda / A Direita / Em Cima / Por Baixo / A Frente / Entre /
Atras / Interior / Exterior / Fronteira

Ivo

Octavio
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Esquerda/Direita

Mao esquerda

Mé&o direita

/

r—)
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Méao esquerda, mao direita, dedo polegar e unha

/

Polegar

Mao Esquerda

Méao Direita
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Observar e descrever
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Linhas abertas/Linhas fechadas

Linha aberta

Linha fechada
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Interior/Exterior/Fronteira

fronteira

exterior

interior

Ponto no interior /\

Ponto no exterior

Ponto na fronteira
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No exterior

Alberto Bagat

Octavio

Comparagéao de Grandezas

Capacidade/Massa

oo

Menos cheio Mais cheio

Menos pesado

I Mesmo peso

Mais pesado / \
| @J
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2 A ESCOLA

Percursos/Labirintos

Caminhos Casa - Escola
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Direcgao/Sentido
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Matematica

Sentido

\4

Direcgao

Y

A

Sentido

A
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Marcag&o de Percursos com setas

>

Partida

™

T Chegada _]
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3_A LOCALIDADE
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Formas Geométricas

quadrado tridangulo circulo

guadrado pequeno

\/ V

triangulo pequeno

quadrado grande

<
A

triangulo grande
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4_ A HABITAGCAO

quadrado rectangulo triangulo

Maior/Menor ‘

Lapis menor <«—— Lapis maior

\ 4

!
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Muito/Pouco

Muitos Poucos

Mais do que/Menos do que

Mais caranguejos do que polvos
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6_TRANSPORTES E COMUNICACOES

Longe/Perto

Exterior/Interior
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O mesmo que

Representagéo de conjuntos

Co™ny,
Aoy
ALY RS
o1y oy
Fusrimga
Py
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7_EXPERIENCIAS COM MATERIAIS

- Conjunto de panelas

B Subconjunto das panelas com tampa

C

Subconjunto das panelas sem
tampa

C
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TANGRAM

]

Conjunto de 7 pecas

Com os dois tridngulos pequenos pode construir-se um triangulo
maior.
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Com todas as pegas do Tangram podem construir-se figuras como
as seguintes:
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8_ALIMENTACAO

1 algarismo ou simbolo
Um.

numerais
1

T T TG
= = =
S !if:ul .? %'auij
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9_SAUDE E SEGURANCA

111
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10_OS SERES VIVOS E O MEIO AMBIENTE

Ordem crescente/decrescente

Maior

Menor

Conjunto vazio — conjunto sem elementos

O @

Conjunto vazio
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N
N\,
f\\ S € maior do que 2
o [\ 5>2
® o\
® o N\
o o 2 éiguala?2
e O =D
pd
/0
// hd -
JARD 2 € menor do que 5
/o | e 2<5
o [ [0

Série de nimeros

Ordem Crescente
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Numerais Ordinais

4° andar
2° andan
5° andan
1° andar
3 andar

Manual da 12 Classe

Matematica
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Operacédo Adigao

Soma de dois niumeros

A soma é o resultado da adigao (+) dos nimeros que representam
as quantidades (parcelas) desenhadas. A adi¢cdo traduz-se, neste

caso concreto, pela igualdade:

2

-

3

a que chamamos “indicacédo da operacgao”

116
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parcelas

T

soma
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11_CORPO HUMANO

Representacdo da quantidade Seis

x % e
x %

5 1

Indicagao da operacéao

5+1=6

Agrupamentos com seis elementos cada

"N KK

_=

2 grupos de 6 crocodilos e sobram 3 crocodilos.
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Representagdo de somas de dois numeros na semi-recta numérica,
utilizando o processo dos saltos de canguru

N° de soélidos N° de soélidos N° total
redondos nao redondos de soélidos

3 + 4 = 7

Sélidos redondos- € possivel fazé-los rolar no tampo da secretaria

Sélidos nao redondos ou poliedros- assentam qualquer das
faces no tampo da secretaria e ndo rolam
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Desenho de Numerais

f\
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Q
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12_TERRA NO ESPACO

Agrupamentos de dez elementos - Dezena

®0® 00 5+4=9

O‘O o0
o0 o0
@ & 5+5=10
o0 00

dez ou uma dezena

L |
10
d u
1 grupo de dez e sobram zero p 0
dez unidades
ou

uma dezena

d u
2
doze unidades
ou

uma dezena e duas unidades

1 grupo de dez e sobram duas 10+2=12 , duzia
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) 3
7
¥
4§

X
i
2
.

i

Skde

Ll

X
X
"
X
X
70

3 grupos de dez e sobram seis d u
3 6
Trinta e seis unidades
ou

trés dezenas e seis unidades
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13_O TERRITORIO
Operagao subtracgao

Diferenca de dois numeros

Aditivo
Subtractivo
Resto

I T
% E 6 — 2 4 ===p quantidade que resta

quantldade retirada

quantidade inicial

O resto € o resultado da subtracgéo de uma quantidade a outra em
que a quantidade que se retira € menor do que a inicial.

Leva 10 pessoas Saem 3 pessoas
Ficam 7 pessoas

10-3=7

-3

\ Uso do Abaco
.

para representar
—> —> quantidades

o @
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Notas e Moedas em circulag&o no pais

Moedas

50 Cent 1 Dbs 2 Dbs 5 Dbs 10 Dbs 50 Dbs

100 Dbs 150 Dbs 500 Dbs 1000 Dbs 2000 Dbs

Notas

20000 Dbs 50000 Dbs

123



Manual da 12 Classe Matematica

_Relégio Analbgico- Ontem/Hoje/Amanha

Sao 16 horas do dia 10 de Janeiro Sao 10 horas do dia 11 de Janeiro

Medicéo de comprimentos

A distancia entre a paragem do autocarro e a Escola é de 24 pés
para o Ulisses e de 12 pés para o Alberto.

A unidade de medida do Ulisses foi k

A unidade de medida do Alberto foi

A medida de um comprimento depende da unidade de medida
escolhida, neste caso, o pé.
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1_A FAMILIA

As imagens representam varios elementos de uma familia.
Descreve-os.

Avos

Pais e Filhos Tios e Primos

1. Fala de tua familia: quem s&o, como se chamam, o que fazem ...
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2 A ESCOLA

A escola é um local onde podemos aprender muitas coisas e fazer
novas amizades.
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Meio Fisico e Social

3_ A LOCALIDADE

Na nossa localidade existem muito caminhos. Para os descobrir
vamos comegar por desenhar um pequeno mapa.
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4 A HABITACAO

Cada familia constréi a sua casa e procura conserva-la e melhora-
la. Fala-nos da tua casal

casa grande da roca

casa do luchan casa antiga ~ casa da cidade

casa de colmo casa dos pescadores casa de pedra

130



Manual da 12 Classe _ Meio Fisico e Social

5_AS ACTIVIDADES ECONOMICAS

Nas nossas comunidades trabalhamos uns com os outros, dando o
nosso contributo para que todos vivamos melhor.

ensino pesca

comeércio agricultura
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6_0OS TRANSPORTES E AS COMUNICACOES

Os transportes sdo essenciais tanto para a deslocagéo de pessoas
como também de mercadorias e, por vezes, de animais. Vamos
saber quais s&0 os transportes que existem na tua localidade.

Transportes:

Comboio Carrinha Camiao

Tractor

Comunicagoes:

Televisao Radio Jornal

[\ Z®
Sa

—

Carta Telemovel Postal
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7_EXPERIENCIAS COM MATERIAIS E OBJECTOS DE USO
CORRENTE

Vivemos rodeados de materiais e objectos. Hoje, vamos estudar as
caracteristicas e a utilidade de alguns deles.

Flor Pincéis Martelo

Lima Moeda Chavefendas Areia
Chave Inglesa Garrafa Livros Concha

Garrafas de plastico Sal Lapis

Ay

\

Canivete Couve Lanterna Pilha

#*
e

/
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8 A ALIMENTACAO

Para poderem viver e crescer, todos os seres vivos (tanto plantas
como animais) precisam de alimentos.

O passaro a comer grdo o rato a comer o lagarto a comer
uma bolacha moscas

0 porco no campo a galinha no quintal

134



9 A SAUDE E SEGURANCA

Tanto em casa como na rua existem varias situagdes perigosas que
deves evitar.

N
-~

O Manuel muda O Luis segura numa O Pedro prega um
a ldmpada faca prego

nao comer nao beber ter cuidado

O Carlos e 0 Jodo a O Tomas a O Alberto a nadar no mar
jogar a bola mergulhar
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Manual da 12 Classe

10_OS SERES VIVOS E O AMBIENTE

No Arquipélago de S&o Tomé e Principe, devido ao seu clima,
existem muitas plantas e animais.

uma pequena praia uma queda de 4gua

Os animais na terra e no fundo do mar
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11_0 CORPO HUMANO

Todos nés, pelo facto de sermos seres humanos, temos
semelhancas com 0s hossos amigos. No entanto, também temos
varias caracteristicas pessoais gque nos tornam unicos. Vamos
descobrir algumas destas caracteristicas?

{
—_—
& —

Antonio Joao Fernando

Gracga Luisa Ana
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12_A TERRA NO ESPACO

Os estados do tempo variam muito, nem sempre o tempo esta
chuvoso, pois existem dias de muito Sol e outros de muito vento.

sol vento céu nublado

=

tempo fresco tempo quente  tempo fresco tempo quente

€ seco e humido e humido e seco
S~

De dia fazemos ...

De noite fazemos ...
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13_0O TERRITORIO

As ilhas que estdo dispersas pelos mares do nosso planeta séo
constituidas por diferentes materiais rochosos, tém formas muito

diferentes e vao sofrendo alteragdes ao longo dos tempos

calhaus argilas blocos rochosos areia
uma montanha um vale uma planicie

///_,_ ——
uma praia uma falésia
uma baia um cabo
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